Mentiplan 27.04.2026 - 03.05.2026 KW 18
P St.Josef
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
27.04.2026 28.04.2026 29.04.2026 30.04.2026 01.05.2026 02.05.2026 03.05.2026
! _ Klare Suppe mit _ . - ) .
Suppe Eierflockensuppe |A-C-G-L Karfiolcreme GL Nudeln und AC-GL Karottencreme GL Klare Suppe mit AC-GL Zucchinicreme G Klare $uppe mit A-C-G-L
suppe Gomiica suppe Griel3nockerin suppe Fritatten
Huhnerfilet . . . Selchrippen mit
Hirtenmakkaroni (A-c-G-L]  Milchreis mit "Stroganoff" mit Kasespatzle mit A-C-G-L; Gebratene GrieRauflauf mit gediinstetem
Haupt 1 ) G A-C-G-L| Rostzwiebel und Huhnerkeule mit | L-O . A-C-G G-L-0
mit Salat o Beerenragout Kartoffeln und o . Vanillesauce Kraut und
N Salat Reis und Letscho
Gemlse Kartoffeln
Grillwiirstl mit Uberbackenes ACGL Gemuseschnitzel acoLl Kirbisrisotto mit Fischfilet Tortellini mit ACGL Backfisch mit A-C-G-L]
Haupt 2 Kartoffelsalat G-L-0 | Réstinchen mit |57 | mit Kartoffeln und [~ | Salat G-L-0 | gediinstetmit | D-L-O | Specksauce und |4~ | Kartoffeln, Sauce 0D
Salat Salat Reis und Salat Salat Tartare und Salat i
Dessert Waldbeerjoghurt | G Kompott / Fruchtsmoothie G Erdbeer- G Créme Bralée | c-g | BrugglerJoghurt | Kuchendessert | %
Topfencreme mit Preiselbeeren H
AUSWAHL
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

C- Eier
D - Fisch

F - Soja

Kennzeichnung der Allergene:
A - glutenhaltiges Getreide
B - Krebstiere

E - Erdnisse

H - Schalenfriichte
L - Sellerie

M- Senf

N - Sesam
O - Sulfite
P - Lupine

Bitte tragen Sie lhr Wunschgericht (1 oder 2) in die leeren Kastchen ein!

Wir legen groBen Wert auf Regionalitat
Unsere Mahlzeiten werden vorwiegend mit heimischen Produkten zubereitet
Unsere Beilagen und Mehlspeisen werden hauptsachlich
mit Vollkorn- oder Dinkelmehl zubereitet (Diabetikerfreundlich)

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen guten Appetit!

Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Kiichenteam

NAME

Kennzeichnung der Herkunft:

Rind:

Schwein:
Gefligel:

Wild:
Milchprodukte:
Eierprodukte:

100% AT
100% AT
40% AT; 60% EU
100% AT
100% AT
35% AT; 65% EU

Wohn- und Pflegeheim St. Josef
Unterlangenfeld 78, 6444 Langenfeld

Tel. 05253/ 4307-434



